
衣替えについて 

 気温が下がってくると衣替えの時期となります。一般的に衣替えは 10 月 1 日とされています

が、日本の気候も年々変化していることから、その時期の気温によって衣替えをするタイミングを

判断することが望ましいです。 

 衣替えの際は、全ての衣服に名前が記入 

してあるか確認をお願いします。 

 

  

 

令和５年９月 2０日（水） 

                              認定こども園 津田このみ学園 三宅分園 

 

 

住所）姫路市飾磨区三宅 1 丁目 52 番地   電話番号）079-233-5502 

 ＨＰ）http://konomikids.8leaf.jp/ 

日中はまだまだ暑い日が続いています。朝晩は過ごしやすくなり、秋の気配が感じられるようになりました。

園庭で模造紙や段ボールに「あか」「きいろ」と自分で好きな色を選び、思い思いに描いて遊びました。紙では

足りず、手や足にも塗って絵の具や筆先の感触を感じていました。 
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１０月のねらい 

・気温差に応じて衣服の調節をし、快適に過ごす。 

０歳児…新しい環境に慣れ、保育者と安心して過ごす。 

１歳児…個々の発達に合わせて全身を動かして遊ぶ。（走る・跳ぶ・登る・バランスをとるなど） 

２歳児…友達と一緒に、歩く、走る、跳ぶ等全身を使った遊びを楽しむ。 

１１月の予定 

希望保育：４日（土） 

１１日（土） 

１８日（土） 

２５日（土） 

 

歯科検診：１６日（木） 

 

※１０月の希望保育申

込は９月 25 日午前中

が〆切です。所定の用

紙で利用する方のみ提

出してください。  

ブログ 

このみだより 三宅分園 １０月号 
 

【１０月の予定】 

※令和６年度、教育・保育施設利用の手続き（現況届）は、10 月 31 日 17 時 20 分が 

〆切です。今年度から電子申請となっています。 

めやす 

最高気温 15～20℃・・・秋服へ衣替え  

最高気温 15℃以下・・・冬服へ衣替え 

 

http://konomikids.8leaf.jp/

